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Zivot v domové

Brigita V. (85 let)
Vilemina K. (83 let)

Opustili nas:

Véra K. (94 let)

Duben: Kvéten: Cerven:
Karel D. Magdalena V. Marie B.
Dagmar N. Milos M.

Vlasta F. Miloslav H.



Ve Ctvrtek 4.4.2024 se uskutecnilo prvni setkani s fenkou
Elsou, a to za doprovodu pani Dominiky P.

VSichni zucastnéni jsme byli potéseni a meéli jsme
prijemny zazitek. Majitelka Elsy nam predstavila

kazdodenni vycvik, ktery fenka absolvuje. Byla to
zajimava podivana.

Dalsi setkani bylo individualné na pokojich, kazdy klient
mel moznost se odreagovat od béznych Cinnosti a vice si
uzit Elsu. ,,Pes je vérny pritel ¢loveéka, nikdy nezklame®.

Psano klientkou pani Helenou (88 let)






CTENARSKA
LEKCE - STARE
POVESTI CESKE

8.B ZS RUDNA

Na dnesni dopoledne si pani uCitelky a zaci zakladni Skoly
pripravily ctenarskou hodinu na téma Narodni a mistni
povésti. NasSim ukolem bylo zodpovédét na par
kvizovych otazek, a to vSe ve spolupraci s zaky. Znalosti
jsme si provéfili v obrazkovém kvizu, coz bylo narocné.
Dopoledni ¢as straveny s mladistvymi bylo napliujici, jiz
se téSime na dalsi spolupraci.

Psano klientem Vladimirem (72 let)




KONCERT -
MISTRI TRI
STOLETI

Ve stfedu 24.4.2024 jsme si uzili koncert s nazvem Mistfi
tfi stoleti. Mohli jsme slySet Tartiniho, Haydna, Bacha,
Vivaldiho, Mozarta aj. Hudebni ukazky a slovni projev
Mistrd byl pro vSechny Uzasny zazitek. Dékujeme, Ze
jsme mohli slySet svétovou klasiku!

Psano klientkou Miladou (88 let)




CARODEJNICE

V utery 30. dubna jsme méli akci grilovani na zahradé a
pripomenuti tohoto dne, paleni ¢arodéjnic. Pocasi se
vydafrilo, jen vitr nas trosku zlobil, coz nas tolik netrapilo.
Aktivizacni dévcata s nami hovorily o tradicich v tento
den a dalsi zajimava témata.

Nakonec si vSichni pochutnali na opecenych burtech a
kdo chtél, zapil je pivem.

Psano klientem panem Karlem (87 let)




Prislo jaro, pfiSlo k nam, a jak uz to na jare byva, celé
mésto ozivd zaplavou barevnych kombinaci a vini
kvétin. U nas v Domoveé jsme také ozivili okna
kvétinovou vyzdobou. Klientky spolecné s aktivizacnimi
pracovnicemi sazely muskaty, rtze, kaktusy a jiné. U
sazeni kvétin se klientky vzdy rozpovidaji o tom, jaké
kvétiny mély na svych zahradach a oknech ony.

Také jsme si vyrobily vlastni ,,vzpominkové okno®.
Nejprve bylo nutné natfit laté, poté jsme do prace
zapojili nase pany, kteri nam okno smontovali. Poté
pfisla na rfadu zajimaveéjsi ¢ast, Siti zavésu, dekorace a
aranzovani kvétin a prichyceni zaclonky. Pri tvorbé
naseho okna jsme vzpominali na dny, kdy jsme koukali
zokna a pozorovali venkovni déj. Hotové okno
poslouzilo na 21. vyroCi Domova. Vérime, ze udélalo
mnohym radost, tak jako nam!

Psano nasi klientkou Evou (79 let)
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Dnesni seniofi, ktefi jiz v devadesatych letech museli
vyuzivat v pracovnim procesu PC, rozhodné méli naskok
z prechodu na psacich strojich ZETA, CONSUL. Usnadnilo
vsem slozkam administrativy hledani a zpracovavani
informaci nejrychlejsi cestou. Tato moderni technika se
vzila velmi rychle, a zacali ji pouzivat nejen sSkolaci, ale i
tehdejsi generace dnesnich seniord.

Tato moderni technika prostoupila do vsech instituci, a
tak pomaha vSsem, kteri maji zajem. My si udrZzujeme
kontakt s touto technikou, protoze nam pomaha v
hledani informaci a zajimavosti. OvSem nejdulezitéjsi
pro nas je byt ve spojeni s rodinou. Ve sveté internetu
nejCastéji vyhledavam bankovnictvi, informace o
novinkach ve zdravotnictvi, postovni zasilky, potreby pro
domacnosti atd. Tento svét je to naprosta vSeobecna
pomoc, kdo chce a ma zajem ulehcit komunikaci se
svetem ve vSech oborech. Na zavér — opatrnosti vtomto
online svété neni nikdy dost.

Psano klientkou Ela (80 let)
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Cerven jsme si zpestfili dopisovanim se zaky $estych tfid
ZS Rudna. Zaci napsali pfi hodinach &estiny dopisy,
veétsSinou o svych planech na prazdniny, nékteré dopisy
doplnili kresbou. Dopisy jsme si precetli na dopoledni
aktivité a poté rozdélili a v klidu na pokoji napsali
odpoved, ale to uz je tajemstvi kazdého klienta, co
napsal. Jenom vim, Ze do nékterych dopist jsme pridali
nase pracovni listy z tréninku paméti, abychom tak
détem priblizili, co tady délame a jak trénujeme. Pani
aktivizaéni pracovnice poté predala nase dopisy do ZS.

2 ‘ Psano klientkou Lenkou (90 let)
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V Cervnu jsme oslavili 21. vyro¢i od zalozeni Domova
seniord. Na pocest tohoto vyznamného vyroéi se
v prostorach domova rozeznéla hudba v podani kapely
Sarm. Na Uvod méla slovo nase pani Feditelka, kterd
celou akci moderovala. V prvni ¢asti programu jsme méli
predstaveni nasich kloboukd, coz byla takova mala
modni prehlidka. Priblizné meésic dopredu jsme si
nazdobili svuj klobouk nécim zajimavym, nebo to, co nas
charakterizuje. Nékdo mél klobouk plny kvétl, dalsi byl
zdobeny alkoholem, nebo i listy z knih. Byla to hezka
podivana pro vSechny.

Vystoupeni komentoval nas Tomas, jeho projev byl
vtipny, diky tomu jsme nebyli tolik nervdzni. Velkou
zasluhu maji i ,,oranzova” dévcata (aktivizacni). Timto
jim dékujeme za pripravu a napaditost s tvorenim. Poté
vystoupila skupinka zen, ktera predstavila brisni tance,
pro panskou cast se jednalo o zajimavou podivanou.

13



Po celou dobu oslavy probihala bohata tombola. Akci
jsem si uzila po svém, byla jsem spokojena za prijemnou
muziku, vyborné obcerstveni a posezeni s mymi
znamymi. Jiz nyni se tésim az za rok budeme spolecné
slavit 22 rok zalozeni naseho Domova. A na zaveér chci
rict, ze par pratel staci mit...

Psano klientkou Drahomirou (92 let)
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