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Oslavenci:

Duben Kvéten Cerven
Karel D. (81 let) Véra S. (93 let) Marie B. (91 let)
Dagmar N. (92 let) Magdaléna V. (91 let) AnnaK. (84 let)
Marie Z. (88 let) Josef P. (84 let) Véra P. (86 let)
Marie J. (91 let) Miroslav H. (80 let) Petr J. (84 let)
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Autorka ¢l anku: Véra P.
Kapela se skladala ze ¢tyr ¢lend, ktefi svym vystoupenim vytvofili prijemnou a
pohodovou atmosféru. V jejich repertoaru zaznély znamé klasické pisné, které si
mnozi spojuji s posezenim u taboraku, ale nechybély ani jejich vlastni autorské
skladby. Pravé kombinace znamych melodii a origindlni tvorby dodala celému

vystoupeni jedinecny charakter a zaujala vSechny pfitomné.

Celd akce se odehravala na nasi zahradé, ktera se diky prvnimu jarnimu slunci
promeénila v idedlni misto pro spolecné setkani. Prijemné pocasi, rozkvetla
priroda a pratelska atmosféra vytvorily krasné prostredi, ve kterém si navstévnici
mohli hudbu naplno vychutnat. Mnozi si pfi znamych pisnich pobrukovali, jini si

jen uzivali pohodovou naladu a spolecnost ostatnich.

Hudebni vystoupeni se setkalo s velmi pozitivnim ohlasem a bylo pfijemnym
zpestfenim celého dne. Dékujeme kapele za krasny hudebni zazitek i vSem, ktefi
prisli stravit spolecny €as. Véfime, Ze podobnych akci si v budoucnu uzZijeme jesté

mnoho.
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Autorka ¢l &a&nku: Jifina
Jedno odpoledne jsme méli v naSem domoveé opravdu zajimavou navstévu. Prijel
za ndmi pan BlaZzek, velitel mistniho sboru dobrovolnych hasic¢li, aby nam
povypravél o své praci. UZ od zacatku bylo vidét, Ze své povolani déla s nadsenim

a ze ma spoustu zkusenosti, o které se s nami rad podélil.

Ptipravil si pro nds fotografie i videa z rliznych zdsahu. Vidéli jsme nabourana
auta, pozary domd i dalsi situace, ke kterym hasici vyjizdéji. U kazdého obrazku
nam trpélivé vysvétloval, co se stalo, jak hasici postupovali a s ¢im se pfi své praci
setkavaji. Clovék si pfi tom uvédomi, jak naroénd a zodpovédna jejich prace

vlastné je.

Velmi mé zaujalo i pfipomenuti toho, jak se spravné zachovat v pfipadé pozaru.
Nikdy neni na Skodu si takové informace znovu osvézit, protoze clovék nikdy
nevi, kdy se mohou hodit. Pan Blazek ndm také ukdzal rGzné druhy hasicich
pristroji a vysvétlil, k ¢emu se jednotlivé typy pouZivaji. Pfizndm se, Ze jsem

vlbec netusila, Ze jich existuje tolik.

Ja sama jsem méla spoustu otazek a byla jsem rada, Ze jsme se mohli kdykoliv
zeptat na to, co nas zajimalo. Pan Blazek odpovidal ochotné a s usmévem, takze

jsme se dozvédéli mnoho novych a zajimavych véci. Asi nejvice mé prekvapilo, ze

S.
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kompletni hasi¢ska vystroj vaii pfiblizné ctyficet kilogram(. Nedovedu si
predstavit, Zze by v takové vybavé Clovék jesté béhal, zachranoval lidi a hasil
pozary. Cela pfednaska byla velmi poutava a myslim si, ze se libila nam vsem.
Odchazela jsem nejen s novymi znalostmi, ale také s jesté vétSim obdivem k praci
hasica, ktefi jsou vidy pripraveni pomoci druhym. Patfi jim za to nase velké

podékovani.




Teachiei@anie t er a

Aucti-ocr kra pri¥ilma n' §9uet)
Jedno krasné dopoledne nas prisel
navstivit pry mistr tance, pan
Veleta. Pro mé to byla velmi
prfijemna zména. Tanec mam
rada, a tak kdyz mé dévcata
z aktivizacniho pozvala na tuto
akce, ani chvilku jsem nevahala a
Sla jsem. Pan Veleta je opravdu
mistr svého oboru. Pfedvedl nam
nékolik druh( tancl. Nejprve si
s kazdym znas podal ruku a
potom zacal tancit. Byl velmi
pohyblivy, plny energie a
skazdym znas si zatandil.

Dokonce vyzval ktanci i mé,

starou damu. Ani jsem netusila,

Ze mi to jesSté tanci. Pfipomnélo mi to dobu, kdy jsem byla mlada sle¢na.
V Trenciné na Slovensku se konala tanecni zabava, kde jsem potkala Sarmantniho
muze lJirku. Hral v kapele a hned mé zaujal. Padli jsme si do oka a po nékolika
pisni priSel za mnou a vyzval mé k tanci. A jak to dopadlo si ponecham pro sebe.
Od té doby, kdykoli slySim hudbu a vidim tanec, vzpomenu si na tento krasny
okamzik. Proto dékuji panu Veletovy za nadhernou chvili plnou hudby, tance a

krasnych vzpominek.
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Autorka ¢l &@Xlat): pi . Eva

V naSem domoveé jsme meéli velmi zajimavou prednasku o umeélé inteligenci.
Zpocatku jsme se tvafrili dost ned(ivérivé, je to prece spiSe téma ze sci-fi filma.
Ale o tom, Ze toto téma muzZe byt nejen poucné ale i zabavné nas presvédcil
mlady prednasejici Jakub se svou asistentkou Zuzanou. Velmi srozumitelné nam
vysvétlil, jak Al miZe pomahat, napf. s vyhledavanim rlznych informaci, o
cemkoli si vzpomeneme, a hlavné o dllezitosti ovéfovani informaci. Zkratka o

bezpecném pouzivani modernich technologii.

Nechybély ani praktické ukdzky, jak mlze byt Al zneuzitelna. My seniofi jsme
dosti davérivi, a pravé proto ndm Jakub ukazal, jak je zneuZiti jednoduché. Nejen,

co se tyCe podobizen ale hlavné hlasu.

Nejvétsim prekvapenim byla mozZnost zavolat na telefonni Cislo, kde na druhém
konci ¢ekal imagindrni hasi¢ Honza — hlasovy asistent vyuZivajici umélou
inteligenci. Mohli jsme sami povidat, klast mu otazky nebo si jen nezavazné

povidat.

P.



Honza pohotové odpovidal a reagoval i s humorem. Mnohé svou pfirozenou
komunikaci prekvapil. Ja jsem si opravdu myslela, Ze mluvim s opravdovym

¢lovékem. Vibec mi to neslo do hlavy.

Setkani ukazalo, Ze nové technologie nemusi byt pouze pro mladou generaci.
Predndaska byla poucnd i zdbavna a ja jsem si uvédomila, Ze Al mlze byt dobrym

pomocnikem v kazdém véku.
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Aut or ka amli & ni{@rney 5.

V tomto roce mame téma remesla, a
protoze malifstvi je také remeslo,
pozvali jsme si mezi nds do naseho
malirku

domova Rudenskou

akvareli, wvytvarnici pani Evu
Hlavacovou. Je to velmi elegantni
dama a prijemna umélkyné. Pfinesla
si s sebou na ukazku spoustu
nadhernych dél, a krasné na tom bylo
i to, Ze pani vytvarnice k nim velmi
poutavé vypravéla hodné zajimavé
romantické pribéhy. Na platné méla
zachyceny staré a treba jiz
neexistujici stavby. Nékteré uz

zachranit neslo, jako tfeba Horelicka

synagoga.

Avsak pokud je nékdo, kdo umi tyto
pamatky zachytit vcas, historie se
neztrati. Pani Hlavacova maluje
nejen krajiny a budovy ale také
portréty. Rikala, e nejradé&ji maluje
obliceje starych lidi, ti maji ve tvari
vepsany Zzivot. Pozornym okem lze
zachytit smutek, radost, utrpeni,
smifeni. Hodina strdvena s pani
vytvarnici byla opravdu krasné
stravenym cCasem. Jeji obrazy v nas

jesté dlouho doznivaly.
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Moje tady LINBY N+ @St bi-alLl2t S6Syalt 108

Autor &l@ankui-pan Cestmir N. (82

Zdravim vSechny ¢tenare,

jsem zde pomérné kratce. Do domova
jsem se nastéhoval 1. ¢ervna a kratce
poté jsem mél moZnost zucastnit se

oslavy 23. vyroci zaloZeni této budovy.

Uz samotné Cislo 23 na mé puUsobilo

uctyhodné. Kdyz jsem s dcerou vstoupil
do jidelny, kde se oslava konala, byl jsem mile prekvapen. Seslo se zde mnoho
lidi, sal byl krasné vyzdobeny kvétinami a plakaty a panovala pfijemna slavnostni

atmosféra.

S dcerou jsme se usadili do prednich fad, abychom méli dobry vyhled. Po chuvili
zacCala hrat kapela, kterou jsem do té doby neznal. VSechno pro mé bylo nové,
ale musim fict, Zze hrali opravdu dobre. SlySel jsem kolem sebe, jak néktefi
hodnotili novou zpévacku a porovnavali ji s tou predchozi. Ja jsem si vSak hlavné
uzival ptijemnou hudbu a dal jsem si pUl sklenky vina. Vice si kv(li zdravi dovolit
nemohu. Nejvétsi radost jsem mél z toho, ze se cela akce velmi libila mé dcefi.
Nékolik dam mé dokonce pozvalo k tanci, ale tanec nikdy nebyl mou silnou

strankou, a tak jsem radéji zGstal sedét a poslouchal hudbu. Velmi mé potésilo,
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jak srde¢né meé ostatni pfijali mezi sebe. Prestoze jsem zde teprve kratce, mél
jsem od prvni chvile pocit, Ze jsem mezi prateli. Dékuji vSem za milé pfijeti. Byla

to pro mé velmi prijemna zkuSenost a tésim se na dalsi spolecna setkani.

Jgh@2d 2RS Rt f
Autoro:cla@anku:“0pan Mil oslav H. (80 I et)
Mily ¢tenafi,

co vam budu povidat —je mi 80 let
a cely Zivot jsem byl mezi lidmi.
Rad jsem zpival a tancil, vyzkousel
jsem nejeden tanecni styl. Dnes uz
je vSechno trochu jinak. Kdyz
vidim ostatni tancit, nejradéji
bych se k nim pfidal, ale zdravi uz
mi to nedovoli. Cas zkratka nelze

zastavit a ne vSechno, co jsme

drive zvladdali, je dnes moiné.
Pfesto jsem si oslavu domova 23. let i ve svych osmdesati letech uZzil. Po svém.
Netancil jsem ani jsem nebyl nejhlasitéjsi ze vSech, ale mél jsem radost z
prijemné spolecnosti, milého povidani a chvili strdvenych mezi damami. A to
nékdy staci ke Stésti. Na zavér bych chtél fict jediné — Zijte Zivot tak, jak chcete
vy sami. Ne podle ostatnich, ale po svém. Kazdé obdobi Zivota ma své kouzlo a

vzdy stoji za to najit si dlivod k radosti.
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YroNF RZadA adl 6N Y 2
Autcor o cil JaseflkKu(97:lep a n

LetoSni oslavu vyroc¢i naseho domova jsem si opét uZil se svoji sestfenici
Zdenickou, ktera bydli hned vedle v domku. Mdme k sobé blizko, a tak jsem rad,
Zze mGzeme podobné chvile prozZivat spolecné. KdyzZ je clovék ve spolecnosti
nékoho blizkého, hned ma cely den lepsi naladu. Poc¢asi nam letos opravdu pralo.
Slunicko pfijemné hralo, ale nebylo pfili§ horko, takze jsme si mohli v klidu
povidat a uzivat si slavnostni atmosféru. K dobré naladé pfrispélo i vyborné
obcerstveni. Moc mi chutnalo grilované maso a dal jsem si i dobfe vychlazené
pivo. V. mém véku uzZ ¢lovék nepotrebuje velké véci ke Stésti. Staci prijemna
spolecnost, néco dobrého k jidlu a piti a chvile, kdy se mUzZe zastavit a jen si uzivat

pritomny okamZik.

Kdyz jsem se kolem sebe rozhlédl, uvédomil jsem si, kolik let uz je nas domov
soucasti zivota mnoha lidi. Za téch 23 let se tady vystfidala spousta zaméstnancl
i klient(, ale jedno zlistava stejné — snaha vytvorit misto, kde se ¢lovék citi dobre
a neni na vSechno sdm. Jsem rad, Ze mohu byt soucasti tohoto domova a Ze jsme

spolecné mohli oslavit dalsi vyznamné vyrodci.
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Pteji naSemu Domovu seniorli Rudnd, aby se mu i v dalSich letech dafilo, aby zde
panovala pfijemnd atmosféra a aby se tu kazdy citil vitany. At mdme jesté mnoho

prilezitosti sejit se spole¢né, zavzpominat, zasmat se a uzit si hezké chvile, jako

byla tato oslava.
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Aut or ka CBrigiaW.@7lehpani

Tak jako kaZzdy rok, tak i letos ndm pfisla v éervnu zazpivat zaci ZS Rudna, pévecky
sbor TAKTUS. Letosni ro¢nik byl vsak jiny nez predeslé. V dobé konani koncertu
nam v domoveé nefungoval vytah na oranzové patro, ale nase dévcata oranzové
po domluvé s pani ucitelkou koncert usporadaly ve vstupni hale. Cast klientd
sedéla v pfizemi u vstupni haly a nds z oranzového patra vyvezli a vSe jsme vidéli
ze shora. Pripadali jsme si jako na balkoné divadla, a to bylo pro nas to zvlastni.
Vidét svét ze shora. Zaci nam zazpivali a zahrali pisni¢ky, skladby, které se b&hem
roku naucily na zavér jsme si zazpivali spolecné nase lidové pisné, a to je na
koncerté to nejhezci. Pro mé byl koncert vyjimecny i vtom, Ze mé na néj
doprovodila dcera a také si s nami zazpivala. A co fict na zavér. Asi to, Ze jsem si
cerven uzila, protozZe pro nas a nase rodiny Domov pfipravil spoustu hezkych akci

a nékolik milych setkani.
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Zahrabmice

Autorka ¢l anku:89pegni Kveéetosl

V ¢ervnu probéhla u nas domové prednaska s pani inZenyrkou Alenou
Heinrichovou, ktera nds sezndmila s historii péstovani muskatd. Jednd se o jednu
nejznaméjSich okennich a balkonovych kvétin. Seznamila nas nejen
s péstovanim, ale i s mnozenim semeny nebo fizky. Pani zahradnice nam vse i
nazorné ukazala. Z predndasky se na konci stalo prijemné posezeni, povidani. Pani
zahradnice vypravéla nejen o své praci, ale i zajimavosti. Ze své vesnice.
Dozvédéli jsme se, Ze sama porada vystavy muskat(, letos méla 23. Stejné jako
jsme slavili i my otevieni domova. Béhem zavérecného posezeni jsem se s pani
zahradnici domluvila, Ze jsme obé pracovaly vJZD Mofina. Ja pracovala
v zamecku v kuchyni, a pani inZenyrka Heinrichova k nam chodila na obédy. Pro

mé to bylo velmi prijemné setkani se vzpominkou na minulost.
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Viipy

Vrati se muz dom a vidi svou Zenu blondynu, jak pfiklada na zed mokré
rucniky. Zepta se: ,,Pro¢ macis tu zed? “Ale, doktor mi doporucil, abych
davala studené obklady na misto, kde jsem se prastila...”

Studie rika: "Nez chodit do fitness narazoveé Ci ojedinéle, je lepsi necvicit
vlibec". Fakt se mi ulevilo, Ze to délam dobre.

Manzelé jdou po ulici. , VSiml sis toho pana, co nas zdravil?" Zepta se
najednou manzelka. ,J6, kdo to byl?" , To byl ten, co si mé chtél pred
dvaceti lety vzit!" , Aha, tak proto se na mne tak vdécné dival."

Pta se matka malého syna po navratu z letniho tabora: , Tak co, jaké to
tam bylo? Plakal jsi nékdy?“ ,Ja ne, mami. Ale vedouci plakala pokazdé,
kdyz jsem promluvil.”

Hadanky

. Cely den tluce, a prece ho hlava neboli. Co je to?

. Zelezné télo, dfevény hibet, pod rukama truhlafe méni dfevo v hladky
svét. Co jsem?

. Ma to dvé nohy, dvé oka, a kdyZ se to roztahne, hned to do néceho
kousne. Co je to?

. Nema to kridla, a prece to litd. Nema to zuby, a prece to kouse. Nema to
ruce, a prece to stromy lame. Co je to?

*Spravné odpovédi naleznete na posl
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Na s hl edanou
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Aut of i Cl anku: Kristina, Jit ka

Kazdé rocni obdobi pfindsi nové zazitky, setkani i vzpominky. Jsme radi, Ze jsme
se 0 nékteré z nich mohli podélit pravé prostfednictvim naseho ctvrtletniku.
Vérime, zZe spolecné prozité chvile nam budou délat radost jesté dlouho poté, co

se stranka tohoto vydani uzavre.

Dékujeme vSem klientim, rodinnym pfislusnikim, zaméstnancim i
dobrovolnikim, ktefi svym pfistupem a ochotou pfispivaji k pfijemné atmosfére
naseho domova. Pravé diky vdm je Domov seniord Rudna mistem plnym Zivota,

pratelstvi a vzajemné podpory.

Pfejeme vdm mnoho zdravi, klidnych dni a spoustu dlvodd k idsmévu. TéSime

se na dalsi spolecna setkani a na shledanou v pfistim vydani naseho c¢tvrtletniku.

*Spr avné :o)&pdvg2)diHob3) kNGzZky,
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